
Guadeloupe Fonds mutualisés TH Travailleurs Handicapés

Les réseaux sociaux et les
risques

Fiche technique
Secteurs
Tous secteurs

Public
Travailleurs en ESAT

Durée
1 jour

Organisme de formation
≥ AC3S

Date limite d’inscription
31/10/2018

Lieux & dates
≥ Groupe 1
AGIPSAH DUGAZON ABYMES
Le 12 novembre 2018
≥ Groupe 2
AGIPSAH DUGAZON ABYMES
Le 13 novembre 2018
≥ Groupe 3
AGIPSAH HEBERGEMENT
BASSE TERRE
Le 15 novembre 2018

Intervenant
≥ Madame Samiah BELBEY
Formatrice

Contexte
Internet et les réseaux sociaux prennent aujourd’hui une place dans la vie au
quotidien de nombreux travailleurs handicapés d’ESAT. La plupart utilise inter-
net, à partir d’ordinateur, de téléphone, de tablette. Certains ont des comptes
Facebook, d’autres surfent juste pour écouter de la musique. Internet permet
aux Travailleurs de communiquer autrement, de découvrir de nouvelles choses,
d’être en lien avec la société. Ce sont bien entendu des outils intéressants qui of-
frent des possibilités multiples en matière de connaissance, d’information, de
jeux, d’achat, de partage, de lien social…
Néanmoins, ce sont des outils qui peuvent également présenter de nombreux
risques. Insuffisamment connus de tous et sans doute, plus encore des publics
vulnérables. Les personnes en situation de handicap mental sont en effet plus
vulnérables face aux dangers d’internet car elles ont besoin de reconnaissance
et de valorisation.

Objectifs
≥ Développer ses connaissances, ses compétences et renforcer son autonomie dans
l’utilisation des réseaux sociaux à bon escient et en comprendre les limites,
≥ Savoir identifier ses besoins afin de choisir les réseaux sociaux adéquats sur lesquels
on souhaite apparaître
≥ Acquérir une meilleure connaissance des lois et règles dans le domaine numérique
≥ Connaître les risques et les dangers liés au Web et aux réseaux sociaux
≥ Savoir se protéger par une pratique sécurisée
≥ Savoir agir en cas de problème

Prérequis
Aucun prérequis n’est demandé

Contenu
≥ Internet et les réseaux sociaux : comment ça fonctionne ?
≥ Présentation des modalités et principes d’utilisation des principaux réseaux sociaux
≥ La loi et les règles
≥ Les risques et les dangers : Je maîtrise le temps passé – se protéger et agir en cas de
problème
≥ Atelier par des jeux d’application : prévention et usages des réseaux sociaux
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