Martinique

Fiche technique
Secteurs
Tous secteurs

Public
Ouvriers d'ESAT

Durée
1 jour

Organisme de formation
© URASS IFMES

Date limite d'inscription
11/07/2018

Lieux & dates

© Groupe 1

URASS IFMES-Riviéere
L'Or-97212 SAINT-JOSEPH
Le 16 juillet 2018

© Groupe 2

URASS IFMES-Riviéere
L'Or-97212 SAINT-JOSEPH
Le 19juillet 2018

Interlocuteur Opco Santé

VALONY Isabelle
isabelle.valony@unifaf.fr
0696.89.14.02

Interlocuteur OF

Pierre MONTLOUIS-CALIXTE

0596.79.23.86

OPCO Santé Martinique

Fonds mutualisés TH

Les Addictions : Drogues,
Alcool, Tabac

Contexte

Les dépendances a I'égard d'un produit : drogue, alcool, tabac, médicament,
touchent également les travailleurs handicapés en ESAT.

Il convient donc d’éduquer les usagers d'ESAT aux risques et dangers dans I'utili-
sation et la consommation de produits addictifs. Si ces addictions mettent en
danger la santé physique et morale des personnes, dans la sphere profession-
nelle cela peut prendre alors une dimension particuliere : absentéisme, risque
d'accident, responsabilité juridique, risque d'exclusion.

Comment mieux comprendre les problemes d'addictions et amener chacun a

Travailleurs Handicapés

s'interroger sur la réalité des phénomeénes addictifs et leurs conséquences.

Objectifs

© Sensibiliser aux dangers des différents produits licites et illicites
© Identifier les conduites addictives et les comportements associés
© Faire prendre conscience de I'importance d’adopter une bonne hygiéne de vie

Prérequis

Aucun prérequis n’est demandé

Contenu

o |dentifier les différentes addictions

© Identifier leurs conséquences psychologiques et physiologiques

© Notion de dépendance : comment et pourquoi s'installe t-elle ?
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